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Budowochenende Twistringen war ein voller Erfol

Am 23./24.September fand das Budowochenende in Twistringen statt. Fast 400
Teilnehmer waren nach Twistringen gereist um miteinander zu trainieren. Die
eingeladenen Referenten zeigten fantastische Techniken auf 4 Mattenflachen. Rainer
Grytt und sein Team vom SC Twistringen haben wieder einmal tolle Arbeit geleistet. Die
anschlieBende Feier in dem Hotel ~Zur Bérse™ war ebenfalls gelungen.

Rainer Grytt mit den Referenten

Frank Schulte, Anton Weinberger, Jhonny Bernaschewice und Janick Dams

Am 29./30.September 2007 findet das 16. Budowochenende statt.



16. Bude-Wochenende

mit grofler lubiliumsgala
Taiskringen, din L8 ond 30, Sepbamber 1007
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Zum 25 Jahrigen bestehen der Deutschen Jiu-Jitsu Union findet anbei eine groRRe
Jubildaumsgala statt. Rainer Grytt (Prasident der DJJU) und sein Team werden alles daran
setzen das dieses Event ebenfalls ein voller Erfolg wird.

Die Referenten Budowochenende 2007 werden sein:

Jhonny Bernaschewice, Shaggy und Ismail Koldere & Alain Sailly

Aushang. & Anmeldungen und Rundschreiben als pdf Datei

weitere Informationen zum Budowochenende 2007 unter:

www.budowochenende.de




