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Teil 1: Allgemeine Bestimmungen
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1.6.

Um eine einheitliche Handhabung des Prufungswesens sowohl innerhalb der Landesverbénde als auch auf
Bundesebene zu gewahrleisten, wird diese Ordnung erlassen.

Diese Ordnung - einschlieBlich ihrer Anlagen - ist verbindliche Grundlage fiir die Durchfiihrung von
Graduierungs-Prifungen und die Ausbildung von Prifern im Bereich der DJJU.

Ein Verstol3 gegen diese Ordnung bedeutet ein verbandsschadigendes Verhalten seitens aller Beteiligten, d. h.
Prifer, Vereine bzw. Landesverbénde, und kann - neben entsprechenden MalRnahmen gegen den Verein bzw.
Landesverband - fiir Priifer den Verlust der Priferlizenz nach sich ziehen. Entsprechende MaRnahmen werden
vom Vorstand des Landesverbandes bzw. vom Prasidium der DJJU erlassen. Hierliber erfolgt umgehend eine
Benachrichtigung.

Veranstalter, Ausrichter und Prifer sind verpflichtet, auf die Einhaltung gesetzlicher Vorschriften zu achten (z.
B. das Waffengesetz in der jeweils aktuellen Fassung).

Anlagen zu dieser Prifungsordnung sind Teil derselben und kénnen ggf. auch separat von dieser vom
Prasidium der DJJU geéndert bzw. in oder auller Kraft gesetzt werden.

Das Prasidium der DJJU kann begriindete Ausnahmen zu dieser Ordnung zulassen.
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Pruferlizenzen

Eine glltige DJJU-Priferlizenz ist Voraussetzung fiir die Berechtigung, Graduierungs-Priifungen abzunehmen.
Dies gilt fur alle Vereins-, Landes- und Bundespriifungen.

Die DJJU-Priferlizenz wird vom Vorstand des jeweiligen Landesverbandes erteilt. Sie ist im gesamten
Geltungsbereich der DJJU gltig. Der Einsatz eines Priifers aus einem anderen Landesverband der DJJU soll
zwischen den Landesverbanden einvernehmlich geregelt werden.

Voraussetzung flr die erstmalige Ausstellung sowie die Verlangerung der Priferlizenz ist a) die Mindest-
Graduierung 1. DAN, b) die Mitgliedschaft in einem Verein, der seinerseits Mitglied in einem der DJJU
angeschlossenen Landesverband ist, und c) die Teilnahme an einem Lizenzvergabe- sowie an einem Bundes-
oder Landes-Technik-Lehrgang, beide nicht alter als ein Jahr.

Die Lizenz gilt fir zwei Jahre.

Die Verantwortung fir Organisation und Durchfihrung der Lizenzvergabe-Lehrgdnge obliegt dem
Landesprifungsreferenten in Abstimmung mit dem Landesvorstand. Er hat dafur Sorge zu tragen, dass
Interessenten einmal jahrlich die Teilnahme an einem Lizenzvergabe- sowie Technik-Lehrgang ermdéglicht
wird; dies geschieht entweder durch ein eigenes Lehrgangsangebot oder aber durch Genehmigung und
Organisation der Teilnahme an Lehrgéngen anderer Landesverbande der DJJU.

Die Lizenz kann vom Vorstand des Landesverbandes aufRer Kraft gesetzt werden, wenn der Verein, dem der
Prifer angehort, gegenuber dem Verband nicht alle Verpflichtungen erfiillt oder der Lizenzinhaber selbst
gegen Obliegenheiten dieser Ordnung verstdt bzw. den Anforderungen an seine Funktion nicht mehr
nachkommt.

Jeder Verein, dem mindestens ein lizensierter Prifer angehort, erhdlt vom Landesverband einen mit einer
Kennziffer versehenen Priiferstempel. Fir diesen Stempel ist eine Kaution zu hinterlegen, die nach Riickgabe
des Stempels zurlickgezahlt wird. Der Verein hat den Stempel den Prifern zur Verfigung zu stellen. Der
Stempel ist auf Verlangen des Landesverbandes durch den Verein bzw. Priifer unverziiglich zuriickzugeben.

AuReres Erscheinungsbild

Bei der Abnahme von Prufungen haben die Prifer in angemessener Kleidung zu erscheinen. Im Falle der
Anwesenheit mehrerer Priifer ist auf ein einheitliches Erscheinungsbild zu achten. Bei Bundespriifungen haben
Prifer entweder einheitlich einen weiBen Budo-Gi oder einheitlich weiBe(s) Hemd / Bluse zu dunkler Hose zu
tragen.

Die Priflinge und ihre Partner sind verpflichtet, einen weilen Budo-Gi zu tragen.

Prifer und Priflinge durfen nur die Girtel zu ihren in der DJJU erworbenen Graduierungen tragen.

Durchfihrung von Prufungen bis einschlieBlich 2. KYU

Die Prifungen werden von einem Verein des jeweiligen Landesverbandes ausgerichtet und brauchen nicht
angemeldet zu werden.

Prifungen im Kursbereich (Schule, Universitat, Bundeswehr usw.) fiir den 5. KYU-Grad kénnen auch
abgenommen werden, wenn der Prifling nicht Gber einen Pass der DJJU verfligt und keinem Verein der DJJU
angehort. Diese Prufungen sind rechtzeitig beim Vorstand des Landesverbandes zu beantragen. Der
Kursumfang muss mindestens 40 Unterrichtseinheiten a 45 Minuten betragen. Bei bestandener Priifung wird
die Prifungsmarke auf die Urkunde geklebt und entwertet.

Die Prufungen kénnen von einem Prifer, der dem Verein angehdren darf, abgenommen werden. Mitglieder
des geschaftsfiihrenden und des erweiterten Landesvorstands haben das Recht, Vereinsprifungen
beizuwohnen.

Zugelassen werden nur Priflinge, die alle formalen Voraussetzungen der Prifungsordnungen erfiillen. Zum
Prifungstermin hat der Prifling einen ordnungsgemdl gefiihrten Pass vorzulegen (einzige Ausnahme:
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Sonderfall gemdR 2.3.2). Priiflinge, die dem Verein oder dem Verband gegenuber nicht alle Verpflichtungen
erflllt haben, kénnen von der Prifung ausgeschlossen werden. Hierlber entscheidet der Priifer.

Uber die Priifung wird eine Liste (gemaR Anlage zu dieser Ordnung) gefiihrt. Diese Liste verbleibt mindestens
fiir einen Zeitraum von drei Jahren zur Kontrolle im Verein.

Die neu erworbene Graduierung wird in den Verbandspass eingetragen und die Prifungsmarke vom Priifer mit
dem Prifungsstempel im Pass gesiegelt (einzige Ausnahme: Sonderfall gemaR 2.3.2). Uber das Bestehen der
Prifung wird dem Prifling eine Verbandsurkunde in wiirdiger Form Uberreicht.

Durchfihrung von Prufungen zum 1. KYU bis 3. DAN

Prifungen zum 1. KYU bis 3. DAN erfolgen im Rahmen zentraler Landespriifungen. Die Priifungen sind tiber
den Verein beim Prufungsreferenten des Landesverbandes zu beantragen und im Geltungsbereich des
Landesverbandes mit einem Vorlauf von mindestens 4 Wochen auszuschreiben. Landesprifungen finden bei
Bedarf mindestens zweimal jahrlich statt.

Veranstalter zentraler Landespriifungen ist der jeweilige Landesverband, die Ausrichtung erfolgt entweder
durch den Landesverband oder durch Delegation an einen ausrichtenden Verein.

Die Prifung zum 1. KYU wird von zwei Prifern (Prifungsvorsitzendem und Prifungsbeisitzer), DAN-
Prifungen von drei Prufern (Prufungsvorsitzendem und zwei Priifungsbeisitzern) abgenommen. Die Priifer
werden vom Vorstand des Landesverbandes bestellt. Die Priifer missen mindestens die Graduierung
innehaben, die der Priifling anstrebt. Priifungsvorsitzender ist der Prifer mit der jeweils héchsten Graduierung.
Im Falle gleicher Graduierungen sowie bei Bedarf kann der Vorsitz innerhalb des Prifergremiums
einvernehmlich anders geregelt werden. Mitglieder des geschéftsfihrenden und des erweiterten
Bundesprasidiums haben das Recht, Landespriifungen beizuwohnen.

Priflinge missen sich zur Priifung mittels eines vollstandig ausgefiillten Graduierungsantrages anmelden. Der
Antrag muss dem Landesprifungsreferenten spatestens zwei Wochen vor Prifungstermin vorliegen.
Zugelassen werden nur Priiflinge, die alle formalen Voraussetzungen der Priifungsordnungen erftllen. Zum
Prifungstermin hat der Prifling einen ordnungsgemal gefiihrten Pass vorzulegen. Priflinge, die dem Verband
gegeniber nicht alle Verpflichtungen erfiillt haben, kénnen von der Priifung ausgeschlossen werden. Hierliber
entscheidet der Priifungsvorsitzende.

Uber die Priifung wird eine Liste (gemaR Anlage zu dieser Ordnung) gefiihrt. Diese Liste verbleibt mindestens
fur einen Zeitraum von drei Jahren zur Kontrolle im Landesverband.

Im Ubrigen gelten die Vorschriften von 2.3.

Durchfihrung von Prufungen zum 4. und 5. DAN

Prifungen zum 4. und 5. DAN erfolgen im Rahmen von Bundesprifungen. Diese sind {ber den jeweiligen
Landesverband beim Bundesprifungsreferenten zu beantragen. Dieser koordiniert ggf. die Priifungstermine
und -orte und schreibt sie in Abstimmung mit dem Préasidium im Geltungsbereich der DJJU mit einem Vorlauf
von mindestens 4 Wochen aus. Bundespriifungen finden bei Bedarf mindestens zweimal jahrlich statt.

Veranstalter der Bundespriifungen ist der Bundesverband. Ausrichtung und Organisation erfolgen durch den
jeweiligen Landesverband. Pro Prifungskommission durfen dabei taglich maximal 6 Priflinge gepruft werden.

Die Priifung wird von drei Prifern (Prifungsvorsitzendem und zwei Priifungsbeisitzern) abgenommen. Die
Prifer werden vom Bundesprasidium bestellt. Priferwiinsche des ausrichtenden Landesverbandes sind zu
beruicksichtigen. Die Prifer missen mindestens die Graduierung innehaben, die der Prifling anstrebt.
Lediglich ein Prifer darf dem Landesverband des Priflings angehéren, alternativ darf sich der Prifling einer
Prifung in einem anderen Landesverband der DJJU stellen. Prifungsvorsitzender ist der Priifer mit der jeweils
héchsten Graduierung. Im Falle gleicher Graduierungen sowie bei Bedarf kann der Vorsitz innerhalb des
Prifergremiums einvernehmlich anders geregelt werden. Mitglieder des geschéaftsfiihrenden und des
erweiterten Bundesprasidiums haben das Recht, Bundesprifungen beizuwohnen.

Priflinge mussen sich zur Prifung mittels eines vollstandig ausgefillten Graduierungsantrages anmelden. Der
Antrag muss dem Bundesprifungsreferenten spatestens zwei Wochen vor Prifungstermin vorliegen.
Zugelassen werden nur Pruflinge, die alle formalen Voraussetzungen der Prifungsordnungen erfiillen. Zum
Prifungstermin hat der Prufling einen ordnungsgeman gefiihrten Pass vorzulegen. Priiflinge, die dem Verband
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gegeniber nicht alle Verpflichtungen erfillt haben, kénnen von der Prifung ausgeschlossen werden. Hieriiber
entscheidet der Priifungsvorsitzende.

Weitere Voraussetzung zur Graduierung ist eine giltige Lizenz Trainer-C-Breitensport Jiu-Jitsu oder
Ubungsleiter-C-Breitensport Profil Jiu-Jitsu. Auf Antrag wird von dieser VVoraussetzung abgesehen, wenn der
Erwerb der Lizenz eine zeitliche und/oder finanzielle Unzumutbarkeit darstellt und der Prifling nicht auf
Bundesebene (z. B. als Priifer oder Lehrgangsleiter) tétig ist. Dieser Antrag muss dem Graduierungsantrag
beiliegen.

Uber die Priifung wird eine Liste (gemaR Anlage zu dieser Ordnung) gefilhrt. Diese Liste verbleibt mindestens
fiir einen Zeitraum von fiinf Jahren zur Kontrolle im Bundesverband.

Im Ubrigen gelten die Vorschriften von 2.3 und 2.4.

Vorbereitungszeiten / Mindestalter
Die Vorbereitungszeit zwischen den KYU-Graden betragt mindestens 6 Monate.
Die Vorbereitungszeit bei den DAN-Priifungen betréagt:

zum 1. DAN: 1 Jahr, Mindestalter 18 Jahre
zum 2. DAN: 2 Jahre
zum 3. DAN: 3 Jahre
zum 4. DAN: 4 Jahre, Mindestalter 30 Jahre
zum 5. DAN: 5 Jahre

Ein Abweichen von den Vorbereitungszeiten bei Priifungen ein Uberspringen von Graduierungen ist nicht
maglich.

Prufungsmangel

Bei vorliegendem Mangel in der Prufungsdurchfiihrung oder Verstol? gegen diese Ordnung kann der Vorstand
des Landesverbandes fiir landesweite Priifungen bzw. das Prasidium der DJJU fir alle Priifungen die Priifung
annullieren. Die dadurch entstehenden Kosten gehen nach MaRgabe der Entscheidung zu Lasten des
verursachenden Vereines, des verursachenden Landesverbandes bzw. des Prifers.

Ubernahme / Anerkennung von Graduierungen

Eine Ubernahme / Anerkennung von Graduierungen durch Verbande auBerhalb der DJJU werden nur
ubernommen, wenn sie vor der Mitgliedschaft in der DJJU abgelegt wurden.

Der Nachweis tber die Graduierung wird durch Vorlage eines Budo-Passes und/oder aller bisher ausgestellten
Urkunden gefiihrt. Bei DAN-Graduierungen wird auf die Vorlage der KYU-Urkunden verzichtet. Weitere
Nachweise konnen im Einzelfall angefordert werden.

KYU-Graduierungen bis einschlielich 2. KYU kdnnen dadurch Gbernommen werden, dass sich der Prifling
zur Priifung fiir den nachsthoheren Grad stellen kann. Der Antrag auf Ubernahme ist durch den zustandigen
Verein bzw. dessen Abteilung zu entscheiden. Die Dokumentationen erfolgen durch den Verantwortlichen.
Die Ubernahme von KYU-Graduierungen wird im DJJU-Pass durch die Eintragung ,,Ubernahme“ im
Priferfeld dokumentiert. Auch die vorherigen Prifungen sind einzutragen.

Graduierung zum 1. KYU bis 3. DAN koénnen anerkannt werden, wenn a) die Graduierung von einem
anerkannten Verband im Sinne des §2 der DJJU-Satzung vorgenommen wurde oder b) der Prufling sich einer
Uberpriifung durch die Landespriifungskommission des jeweiligen Landesverbandes stellt. Der Antrag auf
Anerkennung ist dem Vorstand des betreffenden Landesverbandes unter Beifiigung aller Unterlagen
vorzulegen und wird durch diesen entschieden. Die Dokumentationen erfolgen durch den Landesvorsitzenden
oder den Landesprifungsreferenten. Die Anerkennung wird durch den Eintrag ,,Anerkannte Graduierung" in
den DJJU-Pass und in die DJJU-Graduierungsanerkennungsurkunde unter Aufnahme des Datums der
urspringlichen Prifung dokumentiert. Auch die vorherigen Prifungen werden nachgetragen. Der
Bundesprufungsreferent ist beziglich einer erfolgten Anerkennung unverziiglich schriftlich unter Beifligung
einer Kopie des Antrages zu informieren, damit er diese Unterlagen zwecks Archivierung weiterleiten kann.
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Graduierung ab dem 4. DAN konnen anerkannt werden, wenn a) die Graduierung von einem anerkannten
Verband im Sinne des §2 der DJJU-Satzung vorgenommen wurde, oder b) der Priifling sich einer Uberpriifung
durch die Bundespriifungskommission der DJJU stellt. Der Antrag auf Anerkennung ist dem Vorsitzenden des
Landesverbandes unter Beifligung aller Unterlagen vorzulegen, der ihn mit einer beflrwortenden
Stellungnahme des Landesverbandes an den Bundesprifungsreferenten der DJJU weiterleitet. Dieser legt den
Antrag mit einem Votum dem Présidium zur Entscheidung vor. Die Dokumentationen erfolgen durch den
Présidenten oder den Bundesprifungsreferenten. Die Anerkennung wird durch den Eintrag ,,Anerkannte
Graduierung" in den DJJU-Pass und in die DJJU-Graduierungsanerkennungsurkunde unter Aufnahme des
Datums der urspriinglichen Prifung dokumentiert. Auch die vorherigen Priifungen werden nachgetragen.

Bei der Ubernahme / Anerkennung von Graduierungen werden die in dieser Ordnung enthaltenen
Vorbereitungszeiten und Lebensalter zugrunde gelegt und darauf geachtet, dass diese der angestrebten
Graduierung der der DJJU-Eigenen entspricht.

Graduierung ohne technische Prifung (Verleihung)

Graduierungen ohne technische Prifung (Verleihungen) erfolgen ab dem 6. DAN. Der 5. DAN muss dazu
innerhalb der DJJU durch Prufung erworben bzw. anerkannt worden sein. Das Mindestalter betragt 40 Jahre.

Neben den formellen Voraussetzungen kann eine Graduierung nur vorgenommen werden, wenn der zu
Graduierende sich (berzeugend fiir die Belange des Jiu-Jitsu und der DJJU bzw. ihrer Landesverbande
eingesetzt hat. Ein Antrag auf Graduierung kann entweder Uber den Vorstand eines Landesverbandes oder
durch ein Mitglied des Bundesprésidiums erfolgen. Sofern der Antrag uber einen Landesverbandsvorstand
erfolgt, ist dieser mit einer befirwortenden Stellungnahme und unter Beifligung aller Unterlagen an den
Bundespriifungsreferenten zu richten; dieser legt den Antrag mit einem Votum dem Présidium zur
Entscheidung vor. Sofern der Antrag durch ein Préasidiumsmitglied erfolgt, ist der Antrag Uber das
Bundesprasidium an den fir den zu Graduierenden zustdndigen Landesverbandsvorstand zwecks
Stellungnahme weiterzuleiten; eine Verleihung kann nur einvernehmlich mit dem Landesverbandsvorstand
erfolgen. Die Dokumentationen erfolgen durch den Prasidenten oder den Bundespriifungsreferenten.

Im Ausnahmefall kénnen DAN-Graduierungen ohne technische Prifung auch unterhalb des 6. DAN
vorgenommen werden und bedirfen einer entsprechenden Entscheidung des Prasidiums der DJJU und der
Befiurwortung des Vorstandes des betreffenden Landesverbandes.

Priufungen auBerhalb der DJJU bzw. ihrer Landesverbande

Prifungen auRerhalb eines Landesverbandes bedirfen der Zustimmung des Vereins und Landesverbandes,
dem der Priifling ausweislich seines DJJU-Passes angehort.

Prifungen auBerhalb der DJJU bedirfen der Zustimmung des Prasidiums der DJJU.

Gebihren und Kosten

Fur Priifungen bis einschlieBlich 2. KYU sind die Prifungskosten mit Erwerb der Prifungsmarken und ggf.
Urkunden abgegolten. Die Hohe der Priifungsgebihren ergibt sich aus den Finanzordnungen der zustindigen
Vereine bzw. ggf. der zustdndigen Landesverbénde.

Fur Prifungen ab 1. KYU bis 3. DAN ergeben sich die Prifungskosten aus der Finanzordnung des
zustandigen Landesverbandes, fiir Priifungen ab dem 4. DAN aus der Finanzordnung der DJJU. Ubersteigen
die tatsachlichen Prifungskosten die in den Finanzordnungen ausgewiesenen Betrdge, konnen sie auf die
Prifungsteilnehmer umgelegt werden.

Die Priiferkosten fiir Landespriifer ergeben sich aus der Finanzordnung des ausrichtenden Landesverbandes,
die Priferkosten fiir Bundesprifer aus der Finanzordnung der DJJU.
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Allgemeines

Die Prufungsinhalte sind Bestandteile des Ausbildungsprogramms der Vereine, der Landesverbande sowie des
Bundesverbandes. Derzeit sind folgende Priifungsinhalte gultig:

a) Prufungsinhalte KYU-Grade
b) Prifungsinhalte DAN-Grade
¢) Prifungsinhalte Kinderpriifung bis einschlieflich 13. Lebensjahr

Der Priifling kann die Abwehrtechniken selbst bestimmen. Er hat - mit Ausnahme der freien Abwehrtechniken
- grundsétzlich Anspruch auf eigene Partner; es ist jedoch zuldssig, dass Prifer zeitweise den Partner
bestimmen kénnen, um sich ein besseres Bild zu machen.

Auf flissige Bewegungen, exakte Ausfiihrung der Technik sowie die richtige Schwerpunktverlagerung des
Kdorpers bei allen Aktionen ist zu achten. Bei allen Wurftechniken ist das Gleichgewicht des Angreifers
sichtbar zu stéren und das eigene Gleichgewicht unter guter Kérperkontrolle zu wahren. Schlag-, Sto- und
Tritt-Techniken sind genau zu platzieren und kraftvoll auszufiihren. Ein Korperkontakt ist dabei zu vermeiden.
Ab 3. KYU-Grad muss der Priifling Falliibungen tiber Hindernisse ausfiihren kénnen

Der Prifling muss ab dem 3. KYU in der Lage sein, rechts- und linksseitige Angriffe abzuwehren. Die freien
Angriffe sind solange fortzusetzen, bis die Priifungskommission den Eindruck hat, dass der bzw. die Angreifer
mit Erfolg abgewehrt wurde(n).

Bei Abwehr gegen Waffen ist immer darauf zu achten, dass Letztere abgenommen und/oder unter Kontrolle
gebracht werden. Unter ,,Kontrolle* ist hierbei auch zu verstehen, dass der Angreifer durch Techniken
gehindert wird, die Waffe nochmals zu ergreifen.

Definition der ab dem 3. DAN erforderlichen Zusatzaktionen: Unter Zusatzaktionen wird die Darstellung von
Techniken verstanden, welche im Priifungsprogramm nicht enthalten sind (z. B. Techniken mit oder Abwehr
von Angriffen mit geféhrlichen Gegenstanden) sowie Abwehrverhalten auf engem Raum und in
ungewohnlichen Situationen. Es handelt sich hierbei um eine vollstandige Eigenrealisierung des Priiflings. Der
Einsatz von Musik ist nicht zulassig.

Die Punkteverteilung muss unter folgenden Gesichtspunkten vorgenommen werden:

2 P. = ungenligender Vortrag

3 P. = grobe Méngel - schlechter Gesamteindruck
4 P. = Mangel - befriedigender Gesamteindruck
5 P. = kleine Méngel bei gutem Gesamteindruck
6 P. = fehlerfrei bei sehr gutem Gesamteindruck

Erhélt ein Prufling in einem Prufungselement nur 2 Punkte, so ist die Priifung abzubrechen. Eine Prifung gilt
als bestanden, wenn der Prifling einen Punktedurchschnitt von 4 Punkten erreicht. Bei der Errechnung des
Punktedurchschnitts ist ggf. die erste Nachkommastelle kaufménnisch zu runden (0-4 ist ab-, 5-9
aufzurunden).

Ist eine Prifung nicht bestanden, so kann sie bei KYU-Graden bis einschlieflich 2. KYU friihestens nach 6
Wochen, beim 1. KYU und bei DAN-Prifungen frihestens nach 6 Monaten wiederholt werden.

Berucksichtigung korperlicher Beeintrachtigungen

Bei Sportlern mit korperlichen Beeintrdchtigungen (z. B. infolge Behinderung, dauerhafter
Gesundheitsschaden oder fortgeschrittenen Lebensalters) ist der Priifungskommission rechtzeitig Art und Grad
der Beeintrachtigung mitzuteilen. Die Beeintrachtigung muss bei der inhaltlichen Prifungsgestaltung und -
bewertung Berticksichtigung finden. Auf motorische Formen, die vom Prifling nicht verlangt werden kénnen,
ist zu verzichten. An deren Stelle treten Anforderungen, die leistbar sind und anhand derer insgesamt eine
adaquate Leistungsfahigkeit sowie ein adaquater Leistungswille wie bei Nichtbeeintrachtigten erkennbar ist.
Die Priflinge mussen der Prifungskommission rechtzeitig Vorschlage Uber diese Abénderungen der
Prifungsinhalte vorlegen.
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3.3  Prifungsinhalte KYU-Grade

KYU-Grad: gelb orange grin blau braun
VORBEREITUNGSZEIT: 6 Monate 6 Monate 6 Monate 6 Monate 6 Monate
GRUNDTECHNIKEN:

Falltechniken 3 6 vollstandig vollstandig vollstandig
Ausweichen 1 2 3 4 5
Blocken 2 3 5 6 7
Schlage / Stolke 2 3 6 7 9
FuBtritte 1 2 4 5 7
Wiirfe 2 4 6 8 12
Hebel 2 4 6 8 10
Wirgegriffe 2 4 6 8 10
Festlegegriffe 1 2 3 4 5
Transportgriffe 1 2 3 4 5
ABWEHRTECHNIKEN GEGEN:

Hand / Armfassen 2 4 6 8 10
Revers / Kragenfassen 2 3 4 5 6
Haarefassen - - 1 2 3
Wiirgen, Stand und Boden 2 4 6 8 10
Brustumklammerungen 2 4 6 7 8
Kopfumklammerungen 1 2 3 4 5
Nelson - - 1 2 3
Faustangriffe - 2 4 6 8
FuBangriffe - 2 3 4 5
Stock 1 2 4 6 8
Messer - 2 4 6 8
Pistole - 1 2 3 4
ABWEHR FREIER ANGRIFFE:

Zeit in Minuten 1 1 1 2
Zahl der Angreifer (waffenlos) 2 2 3 4
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3.4  Prifungsinhalte DAN-Grade

DAN-Grad: 1. DAN 2. DAN 3. DAN 4. DAN 5. DAN
Vorbereitungszeit: 1 Jahr 2 Jahr 3 Jahre 4 Jahre 5 Jahre
Mindestalter: 18 Jahre 20 Jahre 23 Jahre 30 Jahre 35 Jahre
Vorkenntnisse: technisches Prifungsprogramm wie 1. KYU
Lehrgénge: Teilnahme an 2 Pflichtlehrgéngen pro Vorbereitungsjahr
Abwehr freier Drei Angreifer,  Drei Angreifer,
Angriffe: einer davon zwei davon
mit Waffen mit Waffen
Zusatzaktionen: 10 15 20
Kata: Goshin Jitsu No  Kime No Kata Ju No Kata Isutsu No Kata  Koshiki No Kata
Kata
(Alternativ: Ne Waza No Kata )
DOSB-Lizenzen: Trainer-C- Trainer-C-
Breitensport Jiu-  Breitensport Jiu-
Jitsu Jitsu
oder oder
Ubungsleiter C ~ Ubungsleiter C

Profil Jiu-Jitsu

Profil Jiu-Jitsu

Sonstiges:

Aktiver Einsatz fir die Belange des Jiu-Jitsu
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3.5  Prifungsinhalte Kinderprifung bis einschlieRlich 13. Lebensjahr

3.5.1 Die Abwehr gegen Waffen ist weder Priifungs- noch somit verpflichtender Ausbildungsinhalt. Es ist den
Vereinen jedoch unbenommen, je nach MaBRgabe und Einschdtzung der verantwortlichen Trainer
Waffentechniken unter Beachtung und Vermittlung der Bestimmung des Waffengesetzes in der jeweils
aktuellen Fassung in das Training einzubeziehen.

3.5.2 Es ist moglich, aber nicht verpflichtend, bis zum 2. KYU Zwischenprifungen durchzufiihren. Die
Inhaltsbestimmungen der jeweiligen KYU-Hauptpriifungen, wie unter 3.3 aufgeflhrt, bleiben hiervon
unberiihrt. Fir die Zwischenprifungen gelten, soweit anwendbar, alle Verfahrensbestimmungen der
Prifungsordnung. Die Mindest-Wartezeit zwischen Zwischen- und Hauptprifungen betrdgt 3 Monate. Die
Einfihrung von Zwischenpriifungen und ggf. damit zusammenhéngenden, (ber die Vorgaben dieser
Prifungsordnung hinausgehenden Bestimmungen bleibt den Landesverbénden tberlassen.

KYU-Grad: w./ge. gelb ge.for. orange or./gr. grin gr./bl. blau

VORBEREITUNGSZEIT: 3Mon. 3Mon. 3Mon. 3Mon. 3Mon. 3Mon. 3Mon. 3 Mon.

GRUNDTECHNIKEN:

Falltechniken 2 3 5 6 7 kompl. kompl.  kompl.
Ausweichen 1 1 2 2 3 3 4 4
Blocken 1 2 2 3 3 5 4 6
Schlage / StoRe 1 2 2 3 3 6 4 7
FuBtritte 1 1 2 2 3 4 5 5
Wiirfe 1 2 3 4 5 6 7 8
Hebel 2 3 4 5 6 7 8
Wirgegriffe 2 3 4 5 6 7 8
Festlegegriffe 1 1 2 2 3 3 4 4
Transportgriffe 1 2 2 3 3 4 4
ABWEHRTECHN. GEGEN:

Hand / Armfassen 1 2 3 4 5 6 7 8
Revers / Kragenfassen 1 2 3 3 4 4 5 5
Haarefassen 1 2 2
Wirgen, Stand und Boden 1 2 3 4 5 6 7 8
Brustumklammerungen 1 2 3 4 5 6 7 7
Kopfumklammerungen 1 2 2 3 3 4 4
Nelson - 1 2 2
Faustangriffe 1 2 2 4 5 6
FuBangriffe 1 2 3 3 4 4
ABWEHR FREIER ANGRIFFE:

Zeit in Minuten 1 1 1 1 1

Zahl der Angreifer (waffenlos) 2 2 2 2 3
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Teil 4: Anlagentbersicht

Die nachfolgend aufgefiihrten Anlagen sind Teil der Bundes-Prifungsordnung und kénnen ggf. auch separat von dieser
vom Présidium der DJJU geéndert bzw. in oder auRer Kraft gesetzt werden:

Listen: - Priifungsliste
Antrage: - Priifungsantrag 1. KYU

- Prifungsantrag DAN
Urkunden: - KYU-Prufungsurkunde

- KYU-Zwischenprifungsurkunde
- DAN-Prufungsurkunde

- DAN-Anerkennungsurkunde

- DAN-Verleihungsurkunde

Ordnungen: - Passordnung

Sonstige: - Kleine Broschre fur Prufer
- Priifungsleitfaden



